
Хомякова Дарья 

«Давай поговорим»: история, которую хочу рассказать.  

Номинация «Давай поговорим. Разговор с писателем», 1 место 

 

Часть 1. Неожиданная встреча  

Я живу в Бодайбо – маленьком городе, окружённом тайгой. Здесь всё знакомо до мелочей: 

и речка Витим, и большие окна школы, и даже старая рябина во дворе. Но иногда среди 

привычной картины случается что-то такое, что меняет тебя навсегда. 

В тот день я возвращалась со школы, неся в рюкзаке тяжёлый учебник по русскому языку 

и тетрадь с двойкой по контрольной работе. Настроение было хуже некуда: казалось, весь 

мир против меня. Я шла, глядя себе под ноги, и не замечала ничего вокруг. 

У автобусной остановки стояла пожилая женщина. Она держала в руках потрёпанную 

сумку и растерянно оглядывалась. Я хотела пройти мимо, но что-то заставило меня 

остановиться. 

– Вам помочь? – спросила я, сама удивляясь своей смелости. 

Женщина посмотрела на меня, и в её глазах блеснули слёзы.       

– Я потеряла кошелёк. А домой надо, лекарства нужны, –  внезапно пожаловалась она. 

 

Часть 2. Первый шаг  

Я не знала, что делать. Денег у меня было совсем немного – только на булочку в школьной 

столовой, но я достала их и протянула женщине: 

– Вот, возьмите. Это немного, но хоть что-то. 

Она отказалась: 

– Нет, дочка, это твои деньги. Я не могу… 

Тогда я предложила: 

– Давайте я вас провожу до дома? Вы покажете дорогу, а я помогу нести сумку. 

Так мы и пошли – медленно, останавливаясь на каждом перекрёстке. По пути женщина, 

которую звали Зинаида Петровна, рассказывала, что живёт одна, а дети давно уехали в 

другой город. Её голос дрожал, а я слушала, затаив дыхание. Когда мы дошли до её дома, 

она вдруг сказала: 

– Знаешь, ты напомнила мне мою внучку. Она тоже всегда готова помочь. 

И тогда я поняла: даже маленьких поступок может сделать чей-то день светлее. 

 

Часть 3. Цепочка добра 

На следующий день я снова пришла к Зинаиде Петровне. Принесла ей яблоки и помогла 

убрать в квартире. Она угостила меня чаем с печеньем и показала фотографии своей семьи. 

– Ты знаешь, – сказала она, – когда человек одинок, даже простая беседа становится 

подарком.  

С тех пор я стала навещать её регулярно. Мы разговаривали о жизни, о книгах (Зинаида 

Петровна оказалась большой любительницей литературы), о моём будущем. Она рассказала 

истории из своей молодости, а я делилась школьными новостями. Однажды я привела с 

собой подругу Соню. Зинаида Петровна обрадовалась: 

– Чем больше людей – тем теплее дома!  

Так к нашим встречам присоединились и другие ребята из класса. Кто-то приносил книги, 

кто-то сладости, а кто-то просто сидел и слушал её рассказы. 

 

Часть 4. Уроки доброты. 

Пришло несколько месяцев. Зинаида Петровна стала для нас не просто соседкой, а 

настоящим другом. А я убедилась в том, что сострадание – это не просто сочувствие. Это 

желание действовать, помогать, быть рядом. Любовь – это не только про романтические 

чувства. Это забота о тех, кто рядом, даже если они не родственники.  Тепло и забота – это 



то, что можно дарить без повода. Чашка чая, улыбка, доброе слово – всё это имеет значение. 

Однажды Зинаида Петровна сказала мне: 

– Даша, ты знаешь, почему я так рада твоим визитам? Потому что ты учишь меня верить в 

доброту. А я, надеюсь, учу тебя ценить жизнь.  

Эти слова я запомнила надолго. 

  

Часть 5. Круг замыкается  

Однажды Зинаида Петровна переехала к дочери в Иркутск. Перед отъездом она подарила 

мне старую книгу – сборник Марка Сергеева «Давай поговорим». На первой странице была 

надпись: «Дарье – за доброе сердце. Помни: даже маленький огонёк может согреть многих. 

С благодарностью, Зинаида Петровна». Теперь эта книга – моя самая ценная вещь. Я 

перечитываю её, когда мне грустно, когда кажется, что мои поступки ничего не значат. 

А ещё я начала вести дневник, куда записываю истории о добрых делах. Каждый раз, делая 

что-то хорошее, я вспоминаю слова Зинаиды Петровны: «Доброта – как эхо. Она всегда 

возвращается». 

Книга Марка Сергеева «Давай поговорим» научила меня главному: настоящая жизнь 

начинается там, где есть место состраданию, любви и заботе. И неважно, где ты живёшь – 

в большом городе или маленьком Бодайбо. Важно то, как ты относишься к людям вокруг. 

Теперь, когда я вижу кого-то грустного или растерянного, я вспоминаю тот день у 

автобусной остановки, и говорю себе: «Давай поговорим. Возможно, именно это сейчас 

нужно этому человеку». Потому что каждый из нас может стать тем самым «тёплым 

следом», о котором писал Сергеев. И это – самое прекрасное, что мы можем оставить после 

себя. 


